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Rauchen + 1.1.2005 = Meine letzte Zigarette

Was nehmen sich die Deutschen fir das neue Jahr vor? Welche guten Vorséatze werden
dabei am haufigsten genannt? Spitzenreiter ist wohl der Wunsch, das Rauchen aufzugeben,
denn von rund 16,5 Millionen Rauchern wollen allein 30% aufhoren. Eine grof3e Hilfe fur alle
Aufhorwilligen bietet die grofdte Nichtraucherinitiative ,Meine letzte Zigarette” zum
Jahreswechsel. Ab dem 27.12.2004 helfen 11.000 Apotheken bundesweit den Noch-
Rauchern beim Ausstieg aus der Sucht. Wir haben die Initiative redaktionell begleitet und
stellen kostenloses EPK-Material zur Verfugung.

Ko6ln, 15. Dezember 2004 —

Uber eine Milliarde Menschen rauchen rund um den Globus. Allein in den Industriestaaten sterben jéhrlich 1,9
Millionen Menschen an den Folgen. Kein freiverkaufliches Produkt hat bislang mehr Menschenleben gefordert
als die Zigarette. Auch in Deutschland werden ihr jedes Jahr etwa 110.000 Opfer zugeschrieben. Mit der
letzten Zigarette in Form eines Flyers erhalten alle Aufhérwilligen in den Apotheken wichtige Informationen:
Tipps, den guten Vorsatz durchzuhalten — Hinweise, wie schnell sich der Korper nach dem Aufhoren
regeneriert — eine Service-Hotline, die den kinftigen Nichtrauchern weitere Hilfe geben, sie motivieren und
beim Kampf gegen den blauen Dunst unterstiitzen kann.

Wir stellen lhnen ein kostenloses Beta-EPK zur redaktionellen Verfiigung. Beleuchtet wird die grofte
Nichtraucherinitiative zum Jahreswechsel . Das sendefertige TV-Material besteht aus Newsbeitrag (1:10 Min.)
und Magazinbeitrag (4:01 Min) zusatzlich zu umfangreichen Footage-Material (25 Min). Enthalten sind
Experten O-Téne von Dr. Hering, Lungenfacharzt; Dr. Anil Batra, Suchtexperte; Frau Dr. Elisabeth Pott,
Direktorin der Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung (BZgA) und die personliche Geschichte von Gabi
Tenberg, 30, die seit Jahren vergeblich versucht, das Rauchen aufzugeben. AuRRerdem haben wir
verschiedene Promis gefragt, was sie sich flrs neue Jahr vorgenommen haben.
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Das Footage-Material beinhaltet unter anderem O-T6ne von:

-

;

il e Ak
Dr. Elisabeth Pott, BZgA

Dr. Anil Batra, Suchtexperte

Willi Herren Udo Walz

—

Mariella Ahren



schme]zer

S

promotion & management PRESSEINFORMATION TV

Aleks Bechtel

Isabell Varell

Ingo Nommsen

FAX-ANTWORT
FAX-NR. 0221 - 5500 — 104

Redaktionelle Berichterstattung

.Meine letzte Zigarette®
EPK

Bitte schicken Sie uns das EPK "Meine letzte Zigarette"
auf Beta SP, DVD oder VHS: (kostenlos)

Wir mdchten gerne einen Experten als Studiogast
zum Thema ,Meine letzte Zigarette* einladen:
(nach Absprache)

Redaktion / Ansprechpartner:

*zutreffendes bitte ankreuzen / ausfillen

Kontakt Redaktionsservice TV:

SPM MEDIA Tel.: 0221 /55 00 -103
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